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“a(' S‘tﬁg Curso escolar 2015-2016

24 de Noviembre de 2015

Estimadas familias:

Les informamos que para este curso 2015-2016 estan programadas las siguientes CHARLAS
FORMATIVAS y TALLERES en nuestra ESCUELA DE PADRES. Estamos seguros de que contribuiran al
encuentro y reflexion de manera colectiva sobre la tarea educativa que se realiza con los hijos vy
serviran para reforzar el papel de educadores en la vida familiar.

Les animamos a participar en aquellas que puedan ser de su interés.

© PROGRAMA

< DICIEMBRE

&% TAaLLER FORMATIVO: PRIMEROS AUXILIOS (Ne Plazas = 20) - Mds informacion al final

N Jueves 10 de diciembre y jueves 17 de diciembre
(Cruz Roja Espariola)

e HORARIO: De 19.00 a 21.30h

e INSCRIPCION: e-mail. macaso@cruzroja.es o en el teléfono: 965918645 / 965918648

e DATOS QUE SE PRECISAN: Nombre y Apellidos, DNI, Fecha Nacimiento, Domicilio, Cédigo
Postal y teléfono de contacto.

e LIMITE DE MATRICULA: 07-DICIEMBRE-2015



mailto:macaso@cruzroja.es

*» ENERO

&
CHArLA FormATIVA:

N Jueves 21 de enero (D. Antonio Rios Sarrid)

“Adolescencia, consumo de sustancias y tecnologias. Prevenir desde la familia”

s FEBRERO

B
CHARLA FormaTiVA:

N Jueves 18 de febrero (D2. Carmen Diez Gonzalez)

“Cémo ensefar emociones positivas a tus hijos”

* MARZO

B
CHARLA FormaTIVA:

N Jueves 10 de marzo (D. Antonio Rios Sarrid)

“El amor por tus hijos te ciega... ten cuidado no tropieces”

® PONENTES

e D. EDUARDO SILVESTRE GARCIA Formador en Socorros y P. Auxilios. Instructor de Soporte Vital Bésico y

Desfibrilador por Semiciuc (Cruz Roja)

e D. ANTONIO RiOS SARRIO Médico Psicoterapeuta, Terapeuta de familia y pareja, Doctor en Medicina y Cirugia,
Director del Centro “FAYPA”.

e D2 CARMEN DIEZ GONZALEZ Dra. en Psicologia Evolutiva y de la Educacién por la Universidad de Ledn.
Especialista en el aprendizaje social y emocional. Presentd su Tesis doctoral sobre las emociones en la Universidad
de Boston, entre otras. Actualmente es profesora de la Universidad CEU Cardenal Herrera .

© LUGAR DE CELEBRACION

Sala de Audiovisuales de ESO-BACH.

De 19.00 a 21.00h, con la EXCEPCION del Taller de Primeros Auxilios que se
impartira de 19.00 a 21.30 horas
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INFORMACION SOBRE EL TALLER
DE PRIMEROS AUXILIOS

&% TaLLer FORMATIVO: PRIMEROS AUXILIOS (Ne Plazas = 20)

N Jueves 10 de diciembre y jueves 17 de diciembre
(Cruz Roja Espaiiola)

e HORARIO: de 19.00 a 21.30 h

e INSCRIPCION: e-mail dirigido a macaso@cruzroja.es o bien llamando por teléfono a
estos nimeros 965918645 / 965918648

e DATOS QUE SE PRECISAN: Nombre y Apellidos, DNI, Fecha Nacimiento, Domicilio, Cédigo
Postal y teléfono de contacto.

e LIMITE DE MATRICULA: 07-DICIEMBRE-2015

OBJETIVOS
El objetivo principal es proporcionar, los conocimientos mas elementales para:

e Aprender a prevenir accidentes

e Aplicar procedimientos y técnicas adecuadas en autoproteccidn y soporte a los
primeros auxilios
e |dentificary resolver situaciones de urgencias vital.

TEMARIO

e (Caracteristicas especiales en la atencidn a los nifios

e Cadena de supervivencia

e Pautas de actuacién ante una situacion de emergencia: Conducta PAS

e Paro cardiorrespiratorio en pediatria: causas, consideraciones

e Valoracion: Triangulo de valoraciéon pediatrica

e Soporte Vital basico. Algoritmo universal, adecuacion para bebé y nifios. Secuencia de actuacion.
Posicion lateral de

e seguridad.

e Exploracién secundaria

e Primeros Auxilios ante:

e Obstruccién de la via aérea por cuerpo externo

e Hemorragias y Shock

e Heridas

e Quemaduras

e Traumatismos

e Patologias pediatricas mas frecuentes

e El Botiquin

e Prevencién : conducta AVA
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